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Regolamento sullintroduzione di oggetti
all'interno dell’istituto penitenziario di Hindelbank

1. Principi

— Tutti gli oggetti sono destinati esclusivamente all’'uso personale della persona detenuta e vengono con-

trollati per verificare che non contengano sostanze vietate. Possono essere aperti, travasati o versati. E
vietato qualsiasi tipo di commercio.

— | pacchi vengono aperti solo nell’ambito dei controlli regolari.

— Gli oggetti che potrebbero mettere a rischio la sicurezza o I'ordine dell’istituto penitenziario di Hindel-
bank o che non sono elencati esplicitamente nel presente regolamento vengono respinti.

— Gli oggetti vietati o il superamento del contingente vengono comunicati per iscritto alla persona dete-
nuta, che decide entro una settimana se farli distruggere o rispedirli a proprie spese. In assenza di ri-
sposta, gli oggetti vengono distrutti.

— Se il contingente mensile risulta esaurito, le altre spedizioni non vengono trasferite al mese successivo
e devono essere restituite.

— Le spedizioni devono riportare il nome del mittente, in modo tale che sia possibile restituirle in caso di
contenuti vietati.

— In caso di restituzione, la persona detenuta deve presentarsi personalmente alla portineria durante gli
orari di apertura dello sportello postale e fornire il/la destinatario/a corretto/a (indirizzo completo) non-
ché le spese di spedizione dovute.

— | pacchi non conformi alle disposizioni vengono restituiti a spese della persona detenuta.

— Sono vietate le spedizioni destinate ad altre persone detenute.

— Il presente regolamento & vincolante, anche per le persone trasferite da altri istituti.

— La persona detenuta € tenuta a informare i propri familiari e terzi in merito al presente regolamento.

— L’abuso delle possibilita d’introdurre oggetti (in particolare per quanto riguarda droghe, armi o alcol) pud
comportare misure disciplinari, divieti d’'introdurre oggetti o di visita nonché conseguenze penali.

— Sono completamente distrutti i pacchi o i regali portati dai visitatori e in cui vengono rilevati stupefacenti
o altre sostanze vietate.

In particolare, sono espressamente vietati: droghe e sostanze stupefacenti di ogni tipo, armi e oggetti simili
ad armi, alcol e prodotti contenenti alcol, oggetti pericolosi, oggetti d’arredo non conformi alle norme antin-
cendio, in particolare:

— candele di ogni tipo

— bastoncini d’incenso e articoli analoghi da bruciare
— oli profumati con bruciatori

— fiamme libere di qualsiasi tipo

— materiali facilmente infiammabili
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2 Come si possono introdurre nell’istituto penitenziario gli oggetti autorizzati?

E consentito introdurre oggetti per posta, tramite servizi di consegna simili nonché in occasione di visite,
uscite o permessi.

Limiti di quantita:
— peso totale: 8 kg al mese
— aggiunta durante il mese del compleanno e a dicembre: +4 kg

Altri oggetti ammessi:

— un mazzo di fiori recisi per ogni visita, uscita o permesso nonché in occasione del compleanno (anche
tramite posta/corriere)

— regalo dei propri figli sotto forma di piccolo oggetto fatto a mano

3. Lettere per posta e denaro contante

Le lettere contenenti oggetti vengono computate nel contingente di oggetti (ad eccezione di francobolli, sin-
gole foto e disegni).

E consentito introdurre nell’istituto un importo massimo di CHF 200 al mese, tramite posta o personal-
mente dai visitatori in occasione delle visite.

L’'importo di denaro introdotto viene successivamente registrato nel sistema GINA e assegnato alla rubrica
corrispondente (tipo d’introduzione).

s

Oggetti ammessi senza richiesta

— CD e DVD (max. 5 pezzi per spedizione, DVD fino a FSK 16)

— Accessori (borse, portafogli, gioielli, orologi, occhiali da sole ecc.)

— Cosmetici, articoli per I'igiene e da toeletta, rasoi

— Foglietti per I'asciugatrice, perle per il bucato, detersivi (ammorbidenti non ammessi)
— Lenti a contatto incolori nonché prodotti per la conservazione e la pulizia

— Spray impermeabilizzanti

— Spray per ambienti, spray profumati, deodoranti per ambienti (senza rischio di incendio)
— Tinte per capelli, posticci, parrucche per uso personale

— Oggetti di cartoleria, per I'ufficio e il bricolage

— Oggetti per fumatori, sigarette elettroniche (vape) e scaldatabacco

— Peluche (max. 50 cm)

— Borse dell’acqua calda

— Borracce termiche

— Sex toy per uso personale

— Materiali tessili per lavori manuali, cucito e lavoro a maglia

— Riviste e libri

Nota: le spedizioni contenenti esclusivamente riviste e libri non vengono computate nel contingente.
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5. Oggetti ammessi su richiesta

| seguenti oggetti sono soggetti ad autorizzazione e, in caso di approvazione, non vengono computati nel
contingente:
— abbigliamento: massimo due volte all’anno, 8 kg alla volta
(tramite gli assistenti sociali, occorre presentare domanda con elenco dettagliato del contenuto)
— accessori per animali
— oggetti religiosi (ad es. tappeti per la preghiera e altri oggetti necessari per i rituali religiosi)

6. Alimenti autorizzati

Sono ammessi:

— alimenti e bevande prodotti industrialmente, etichettati, sigillati e nella confezione originale

— frutta e verdura fresca (nel rispetto delle seguenti limitazioni)

— integratori alimentari in libera vendita al dettaglio (vitamine, minerali, proteine, integratori sportivi, prodotti
combinati ecc.)

Limitazioni:

— gli alimenti per cui va rispettata la catena del freddo non possono essere inviati per posta
(ammessi solo come oggetti portati dai visitatori o dopo un’uscita/un permesso)

— alimenti avariati o non conformi alle norme igieniche vengono distrutti

Sono vietati in particolare:

— droghe e alcol

prodotti contenenti alcol

prodotti a base di canapa e CBD
lievito

7. Apparecchi elettrici autorizzati

(un apparecchio per categoria e per persona detenuta)

— Bollitore

— Macchina del caffé, peso max. 4 kg (sistema a polvere di caffé, a chicchi o a capsule)
— Asciugacapelli

— Piastra per i capelli

— Arricciacapelli

— Epilatore

— Tagliacapelli

— Spazzolino elettrico

Requisiti:

— gli apparecchi devono essere nuovi e nella confezione originale

— esclusivamente per uso personale

— € necessaria una spina CH o un adattatore certificato

— prima dell’'uso & obbligatorio un controllo da parte del servizio tecnico

Sono ammessi senza controllo dell’apparecchio:
— piccoli dispositivi alimentati a batteria (sveglie, calcolatrici tascabili, torce elettriche, ecc.)
— telefono cellulare (solo da depositare in caso di uscita/permesso)

Se durante i controlli vengono rinvenuti piu dispositivi dello stesso tipo, questi vengono sequestrati e aggiunti
agli effetti personali.
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8. Pacchi per i bambini

— Sono ammessi vestiti, scarpe e giocattoli per bambini (max. 30 cm)
Requisito: richiesta preventiva con elenco dettagliato del contenuto

Limite di quantita:
— massimo due volte all’anno, 8 kg ogni volta

| pacchi per i bambini non autorizzati:
— vengono computati nel contingente o
— devono essere restituiti
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