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Hier teilt die Mama mit dem Kind die Zelle

Muttertag im Gefangnis Bis zum dritten Geburtstag kénnen die Kleinen im Frauengefingnis Hindelbank wohnen, da stellen sie noch
keine Fragen. Ein Augenschein bei Pliischtieren und Rutschbahn hinter Gittern.

Regina Schneeberger

An der Garderobe hdngen kleine
Daunenjacken in Pastellfarben,
eine Bommelmiitze, ein Velo-
helm mit aufgedrucktem Delfin.
Im hellen Aufenthaltsraum laden
eine Murmelbahn, eine Minikii-
che oder ein Trottinett zum Spie-
len ein. Es ist still, wie in einer
Kita, bevor die Kinder eintreffen.
Einzig das Brummen eines Ra-
senmdahers ist zu horen. Alles
normal also - nur dass der Spiel-
platz von einem hohen Zaun und
Stacheldraht umgeben ist.

Wir sind im Schloss Hindel-
bank, dem einzigen Frauen-
gefingnis in der Deutschschweiz.
Rund 100 Frauen sitzen hier ihre
Strafe ab, manche wenige Mona-
telang, einige iiber mehrere Jah-
re oder gar Jahrzehnte. Drogen-
handel, Mord, Betrug - die Griin-
de, warum die Frauen im
Gefangnis sind, sind so unter-
schiedlich wie ihre Geschichten.

Eines aber haben viele Insas-
sinnen gemeinsam: Sie sind Miit-
ter. 60 Prozent der Frauen haben
Kinder. So ist die Justizvollzugs-
anstalt Hindelbank nicht nur das
einzige Frauengefiangnis weit he-
rum, sondern auch das einzige,
in dem Mddchen und Jungen le-
ben. Passen die Umstinde, kon-
nen Mutter und Kind in einer Fa-
milienzelle wohnen, bis der
Nachwuchs drei Jahre alt ist.

Auf der Muki-Wohngruppe
treffen wir deren Leiterin Eva
Straumann und Betreuerin Silvia
Messerli. Mit den Insassinnen
selbst konnen wir nicht sprechen,
die Gefingnisleitung will die
Frauen vor zu viel Offentlichkeit
schiitzen. Sie sind an diesem
Nachmittag bei der Arbeit in ei-
nem der gefingnisinternen Wer-

ke, etwa in der Kiiche, in der Wi-
scherei oder im Stoffwerk. Erst
gegen 16 Uhr kommen sie zuriick.

Angst vor Stigmatisierung

Dass es in der Muki-Wohngrup-
pe nicht nach Gefingnis aussieht,
hat einen Grund. «Die Kinder
sind nicht gefangen», sagt Eva
Straumann. Sie sollen unter mog-
lichst normalen Umstinden auf-
wachsen. Derzeit wohnt lediglich
ein zweijdhriges Mddchen mit
seiner Mutter hier. Platz hitte es
fiir sechs Frauen mit ihrem Nach-
wuchs. «Die Bindung zwischen
Mutter und Kind wird in den ers-
ten Jahren besonders stark auf-
gebaut», sagt Straumann.

Da die Kinder nicht in Haft
sind, kénnen sie das Gefingnis
auch regelmaissig verlassen, in-
dem sie die Wochenenden und
Ferien beim Vater oder bei Ver-
wandten verbringen. Und wo-
chentags besuchen sie die Kin-
dertagesstitte im Dorf. Ab vier
Monaten ist die Kita Pflicht. «Fiir
die Entwicklung der Kinder ist
daswichtig», sagt Straumann. So
wiirden sie lernen, mit anderen
in der Gruppe zu interagieren.
Ausserdem miissten die Miitter
wahrend dieser Zeit arbeiten und
konnten sich nicht um die Be-
treuung kiimmern.

In der Kita wiirden die Klei-
nen nicht gross auffallen, so Sil-
via Messerli. Eine gewisse Angst
vor einer Stigmatisierung sei
aber bei manchen Insassinnen
Zu spiiren. «Sie schauen, dass
ihre Kinder perfekt gekimmt
und mit den schonsten Turn-
schuhen ins Dorf gehen.» Ob-
wohl Gummistiefel manchmal

praktischer wiren, sagt Messer-
li und schmunzelt. Nach dem

Friithstlick bringen Mitarbeite-
rinnen der Wohngruppe die Kin-
der jeweils in die Tagesstitte.

Meist wegen Drogenhandel

«Das Muttersein schiitzt nicht
vor Straftaten», sagt Eva Strau-
mann. Oftmals hitten die Delik-
te gar etwas mit der Mutterrolle
Zu tun. Beispielsweise wiirden
manche Frauen Drogen trans-
portieren, um die finanzielle Si-
tuation fiir sich und die Familie
zu verbessern. Wegen Drogen-
handel sitzen in Hindelbank am
meisten Verurteilte, gefolgt von
Totungsdelikten. Vielfach hand-
le es sich dabei um Beziehungs-
delikte, um Frauen, die selbst viel
Gewalt erfahren hitten, sagt
Straumann.

In der Muki-Wohngruppe le-
ben neben der Mutter mit Kind
neun weitere Insassinnen. Wer
hier wohnt, hat beim Eintritt kei-
ne Tétungs- und auch keine Se-
xualdelikte begangen. Weil sonst
der Kontakt zu den Kindern nicht
zu verantworten wire. Und weil
die Insassinnen hier mehr Frei-
heiten hitten, wie Eva Strau-
mann erklart. So sind die Zellen
nachts nicht abgeschlossen, le-
diglich die Tiiren zum Haus sind
verriegelt. Auch koénnen die
Frauen jederzeit in einen Kklei-
nen, eingeziunten Aussenbe-
reich. Wenn das Baby beispiels-
weise Koliken habe, miisse sich
die Mutter mit dem Kind bewe-
gen konnen.

Zudem sind die Zellen gros-
ser. Wie eine solche aussieht,
zeigt sich im Obergeschoss. Wir
betreten das Zimmer, in dem die
Frau, die eine mehrjahrige Haft-
strafe absitzt, und ihre kleine
Tochter wohnen. Auf dem Dop-
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pelbett liegen bunte Kissen und
Stofftiere. Die Wiande sind mit
Briefen und Fotos von Freunden
und Familie tapeziert — ein Stiick
Aussenwelt.

Bilder seien fiir die Frauen
wichtig. «So kénnen sie auch hier
drin zeigen, wer sie sind» sagt
Straumann. Auf vielen Fotos
strahlt die Kleine in die Kamera,
breites Lachen, braune Locken,
haselnussfarbige Augen. Selbst
kann die Mutter keine Bilder ma-
chen, elektronische Gerite wie
Fotoapparate und Handys sind
verboten. Zu gross ist die Gefahr,
dass sie fiir kriminelle Machen-
schaften genutzt wiirden.

Wihrend die Insassinnen ein-
mal im Jahr von den Mitarbeiten-
den fotografiert werden, entste-
hen vom Midchen einmal im
Monat Bilder. «Damit sie eine Ge-
schichte hat», sagt Straumann.
Die Mutter solle spater aber sel-

«Nur weil eine Frau
in Haft ist, ist sie
noch lange keine
schlechte Mutter.»

Silvia Messerli

Betreuerin

ber entscheiden kénnen, ob sie
dem Kind die ganze Geschichte
erzihle. So wiirden sie darauf
achten, dass auf den Bildern
nichts zu sehen sei, was auf das
Gefdngnis hindeute, etwa Gitter
oder Zdune.

Keine Erinnerungen

Dass die Kleinen bis dreijahrig
hier sein konnen, hat ebenfalls
mit ihrer Geschichte zu tun. «Die
Kinder sollen keine aktive Erin-
nerung an die Zeit in Haft ha-
ben», so Straumann. In der Re-
gel wiirden deshalb nur Miitter
aufgenommen, die eine kiirzere

Strafe absitzen missten. Sodass
sie entlassen werden, bevor man
sie vom Kind trennen muss.

Vor einiger Zeit war eine Bra-
silianerin mit ihrem Sohn in Hin-
delbank. Sie wurde ausgeschafft,
als das Kind knapp vier Jahre alt
war. Fiir diese kurze Zeit wollte
man die beiden nicht mehr tren-
nen. Das sei in den letzten Mo-
naten sehr schwierig gewesen,
erinnert sich Eva Straumann. Der
Junge habe angefangen, Fragen
zu stellen, die jiingere Kinder
nicht stellen wiirden.

Wenn Kinder mit ihren Miit-
tern ausgeschafft wiirden, wenn
man nicht wisse, unter welchen
Bedingungen sie in ihrer Heimat
aufwachsen wiirden, sei das
schon schwierig, so Silvia Mes-
serli. Alles, was sie tun konnten,
sei, die Frauen in ihrer Mutterrol-
le zu stiarken. «Nur weil eine Frau
in Haft ist, ist sie nimlich noch
lange keine schlechte Mutter.»

Backen fiir den Besuch

Die meisten Miitter in Hindel-
bank sind jedoch ohne Nach-
wuchs hier. Weil die Kinder dlter
sind als drei Jahre, weil sie im
Ausland leben oder weil sie
fremdplatziert wurden. Doch
auch diese Insassinnen sollen
sich regelmassig mit ihren Téch-
tern und S6hnen austauschen
kénnen. Die Beziehung zu den
Kindern sei sehr wichtig fiir die
Resozialisierung, so Straumann.
«Wenn die Frauen es nicht fir
sich machen, dann vielleicht fiir
die Kinder.» Telefonanrufe und
Videocalls sollen helfen. Und
funfmal im Monat kann der
Nachwuchs die Mutter besuchen.
«Die Vorfreude bei den Frauen
ist jeweils gross, oft backen sie
fiir die Familie.»

Im Film sitzen die Insassen in
solchen Situationen hinter Pan-
zerglas, werden von den Wiartern

tiberwacht. In der Realitit sieht
das anders aus. Im Besucherzim-
mer gibt es kein Panzerglas und
keine Uberwachung. Stattdessen
Tische, Stiihle, einen Snackauto-
maten und einen Schrank voller
Spiele und Biicher. Ganz ohne
Kontrolle geht es aber nicht. So
wird der Schrank nach den Be-
suchen {iberpriift und danach
abgeschlossen - sodass nichts
reingeschmuggelt werden kann.

Die Schuldgefiihle

Obschon man im Gefdngnis eine
gewisse Normalitit schaffen will,
ist der Entzug der Freiheit im-
mer wieder spilirbar. Speziell
wohl an diesem Sonntag. Wie alle
Feiertage sei der Muttertag
schwierig fiir die Frauen, sagt
Silvia Messerli. Weil sie von ih-
ren Liebsten getrennt seien.
«Und weil sie die Schuldgefiihle
dann besonders quilen.»

ARGUS DATA INSIGHTS

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rudigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zlrich

T +41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch



Datum: 07.05.2022

BZ BERNER ZEITUNG

BT BERNERS FITUNG. CH

Hauptausgabe

Berner Zeitung
3001 Bern
031/3303333

https://www.bernerzeitung.ch/

Medienart: Print

Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 33'207 Seite: 3
Erscheinungsweise: 6x wochentlich Flache: 141'205 mm?2

Nedhad]

Kanton Bern

@/ Canton de Bern

I
Auftrag: 1077523 Referenz: 84213469
Themen-Nr.: 999.084 Ausschnitt Seite: 3/4

Rutschbahn und Stac!

heldraht: Kein Spielplatz wie jeder andere.
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Eva Straumann (l.) und Silvia Messerli betreuen die Insassinnen mit ihren Kindern. Fotos: Franziska Rothenbihler
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